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KAS PADEDA

1

SPRENDIMA?

 Nepanikuokite

« Bukite pasirenge

 Veikite



CIVILINE
GCYNYBA

Civiliné gynyba -
vykdymas uzduocdiy, skirty civiliams
gyventojams apginti nuo pavojy ir padeti
jiems pasalinti tiesioginius karo veiksmuy ar
katastrofy padarinius, taip pat sudaryti jiems

ISlikti batinas salygas.
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CIVILINE SAUGA

Civiline sauga - veikla, apimanti valstybes ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, Kity
jstaigy, Ukio subjekty ir gyventoju pasirengimaq ekstremaliosioms situacijoms,
veiksmus joms gresiant ar susidarius, ekstremaliyjy situacijy likvidavima ir ju
padariniy salinima.

Jvykis — ekstremaliojo jvykio kriterijy neatitinkantis, nepasiekes gamtinis, techninis,
ekologinis ar socialinis jvykis, keliantis pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatai, ju
socialinems sqglygoms, turtui ir (ar) aplinkai.

Savivaldybeés
lygio ES

Ekstremalusis jvykis — nustatytus kriterijus atitinkantis, pasiekes ar virsijes
gamtinis, techninis, ekologinis ar socialinis jvykis, kuris kelia pavojy gyventojuy

. | £ ni. " 2 Ekstremalusis jvykis
gyvybei ar sveikatai, jy socialinems sqglygoms, turtui ir (ar) aplinkai. vy

Ekstremalioji situacija — del ekstremaliojo jvykio susidariusi padetis, kuri gali
sukelti staigy didelj pavoju gyventojy gyvybei ar sveikatai, turtui, aplinkai arba
gyventojy zutj, suzalojimq ar padaryti kitg zalaq.
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EKSTREMALIUJU
SITUACIIYU
PRIEZASTYS

SOCIALINES PRIEZASTYS
Masinés riauses, streikali,
neramumai, provokacijos,
diversijos, teroristiniai ispuoliai
(aktai), kibernetinés atakos,
kariniai veiksmai salyje ar
kaimyniné€je salyje.

EKOLOGINES PRIEZASTYS
Atmosferos sudeéeties savybiy,
sausumos buklés, hidrosferos

busenos pakitimai.

GAMTINES PRIEZASTYS
Klimatiniy sqlygy pakitimai,
sukeliantys stichines nelaimes
(audros, snygis, pugos, viesulai),
ekstremalus temperaturos
svyravimai, masiniai misky ir
durpynuy gaisrai, geologiniai reiskiniai
(pburvo nuosliauzos, Zzemes
drebéjimas), epidemijos, epizootijos,
ir pan.

TECHNINES PRIEZASTYS
Jvairiy technologiniy procesy
sutrikimas, dél kuriy kyla gaisrai,
jvyksta sprogimai, issilieja
cheminiai ir radioaktyvieji tersalai,
griava statiniai, jvyksta transporto
avarijos, energetikos vamzdynuy
avarijos, pramoniniy objekty
avarijos ir pan.



EKSTREMALIUYJY SITUACIJUYU (NELAIMIYU) VALDYMO CIKLAS IR JO ETAPAI

PARENGTIS

Is anksto imtis veiksmuy, kad

REAGAVIMAS

Apsaugoti Zmones (save) ir turtq

butuméte pasirenge

ekstremaliajai situacijai
(nelaimei). IVYKIS

jvykus ekstremaliajai situacijai
(nelaimei), likviduoti jos
padarinius.

Galimy pavojy
ir rizikos jvertinimas

PREVENCIJA ISMOKTOS PAMOKOS ATKURIMAS

Uzkirsti keliq basimoms Atkurti jprastas veiklas po

ekstremaliosios situacijos
(nelaimes), grjzti j normaly
gyvenima.

ekstremaliosioms situacijoms
(nelaimems) ir imtis veiksmuy,
kad sumazintumete jy poveikj.

Rizika = Tikimybé X Padariniai (poveikis)



LIETUVOS PASIRENGIMO . -
EKSTREMALIOSIOMS o W) 2
SITUACIJOMS INTERNETO < : =
SVETAINE LT72.LT

Svetainé skirta padéti gyventojams pasirengti
nelaiméms, joje:
« teikiama aktuali informacija apie gresiancius
pavojus Salyje;

« patariama, kokiomis priemonémis ar veiksmais

galima siy pavojy iSvengti arba susvelninti jy

pasekmes;
 rekomenduojami taikytini apsaugomieji veiksmai
pries nelaime, atsitikus nelaimei ir po jos.




@ PENKIY ZINGSNIU PROGRAMA TAVO
A £ SAUGUMUI

Biikite laiku Zinokite, kur sléptis!
ispetas!

Suraskite artimiausiq

SuzZinokite, kaip gauti kolektyvines apsaugos
perspeéjimo pranesimus statinj, kitq saugiq vietq ir
aptarkite jo pasirinkima su
artimaisiais jvairiy nelaimiy

atvejais.

savo telefone.

Kas padés? Jusy komanda! Turékite atsargy

Pasirinkite patikimag Kartu su artimaisiais
kontaktinj asmenj, gyvenanti aptarkite, su kuo galite
ne jusy apylinkese. Jis bus kooperuotis nelaimes atveju,
Jjusy prieglobstis nelaimes su jais pasikeiskite
atveju. kontaktine informacija bei
sutarkite, kur susitiksite.

Sukaupkite kasdien

naudojamuy produkty
atsargy - tai leis jums ir jusy
artimiesiems isgyventi ir
patirti mazesne zalq.




BUKITE LAIKU

ISPETAS

SIRENOS

LIETUVOS RADIJAS IR
TELEVIZIJA

TRUMPIEJI PERSPEJIMO
PRANESIMAI | MOBILIUOSIUS
TELEFONUS

~@

PAREIGUNAI

KADA BUSITE PERSPETAS?

* ISkilus REALIAI GRESMEI - sirenos,
trumpieji perspejimo pranesimai,
Informacija tiesiogiai paskelbiama per
Lietuvos radijq ir televizijq.

e EEEEE—

* Norint paskelbti YPAC SVARBIA
INFORMACIIJA — trumpieji persp€jimo
pranesimai siunciami gyventojams |

mobiliuosius telefonus.




BUKITE LAIKU informacija apie sireng
@

Isdestymq www.lt72.1t

ISPETAS

Kaip elgtis isgirdus
kaukiancias sirenas?

Vykdykite
nurodymus ir
sekite
informacija apie
ekstremaliaja
situacija

Isklausykite
pranesimgqg apie
pavojus ir
suzZinokite,
aip jy isvengt

[sijunkite
Lietuvos radijg
ar televizijg




SEIMOS PLANAS: _
PAGALVOK, PASIRUOSK,
VEIK

-
=

« Kokie pavojai gali gresti jusy aplinkoje?

 Kur galim baty sleptis pavojaus atveju?

« Kaip nuspresite evakuotis, jeigu likti vietoje
negalima (automobiliu, traukiniu, autobusu)?

* Kg darysite, jei suges ar sulus jusy automobilis?

» Kokie yra Kiti evakavimo keliai, jei pasirinktas —
uzblokuotas?

» Kokius daiktus pasiimsite, jeigu reikes sleptis to
paties namo rusyje ar kolektyvines apsaugos
statinyje?

» Kokius daiktus pasiimsite, jel teks evakuotis?

« Kokioje vietoje susitiksite su seimos nariais jvykus

nelaimei?

| kg galite kreiptis nelaimes atveju?
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KAIP PASIRENGTI
GALIMAI
EVAKUACIJAI

- Apsvarstykite, ka darysite tuo atveju, jeigu pareigtnai

nurodys evakuotis, t. y. iSvykti iS namy | saugia
teritorija.

- IS anksto paprasykite draugy ar giminaiciy, kurie gyvena
kituose miestuose, kad jie suteikty prieglobst| nelaimeés
atveju.

- Pagalvokite, kaip galétuméte evakuotis kuo greiciau.

« Apsvarstykite, kaip evakuosités.

- Bukite pasirenge iSvykti bet kuriuo metu.

Evakavimo atvejui bukite prisipilde automobilio degaly
baka.
- Bdatiniausius daiktus turékite sudetus iS anksto.
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ZINOKITE, KUR
SLEPTIS

Praktiniai patarimai, kaip pritaikykite bustq,
rasj, garazq ar sandéliukqg laikinam slépimuisi:

......

« tinka mdadrinio namo apatinis aukstas, rusys;

« patalpa kur maziau langy (atsarginis
Isejimas);

 daugiabucio namo ruasyje bus daugiau
Zmoniy, galima telktis drauge su kaimynais;

« daugiau patalpy, daugiau galimybiy:
patalpa poilsiui, tualetui, maisto ruosimui;

* lentyna: daiktams, suolas, gultas;

e grindys;

» Sildymas;

« ventiliacija;

e apsvietimas;

 maisto ir vandens atsargos.

’
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ZINOKITE,
KUR SLEPTIS

« Sléptuve - specialiosios paskirties statinys

arba specialiai jrengta patalpa
gyventojams, kurie uztikrina valstybeés ir
savivaldybiy institucijy ir j[staigy veiklg
ekstremaliyjy situacijy ar karo metu,
apsaugoti nuo atsiradusiy gyvybei ar

sveikatai pavojingy veiksniy.

 Kolektyvinés apsaugos statinys — statinys ar
patalpa, kurig ekstremaliyjy situacijy ar
karo metu galima pritaikyti gyventojams

apsaugoti nuo atsiradusiy gyvybei ar
sveikatai pavojingy veiksniy.




ISVYKIMO
KREPSYS

Vanduo
Sviesos Saltinis
Maisto produktai

S ——

Drabuziai

jrankiy rinkinys

Tualetiniai reikmenys
Pinigai, juvelyriniai dirbiniai
Medikamentai

Zaislai, knygos vaikams
Radijo imtuvas

Silta antklodé

Svarbus dokumentai




PASKELBUS GYVENTOJU EVAKAVIMA, BUS
PATEIKTA INFORMACIJA:

Laikas, per kurf Kur evakuotis, kur yra
privaloma isvykti is gyventojy priemimo punktai
nesaugios teritorijos (tiems, kurie evakuojasi

nuosavu transportu)
JEI BUS
Gyventojy, kurie neturi NURODYTA KO’f"‘JtS.GUQOU’vﬂO F;ofile(mot”iq
nuosavo transporto, imtis pries paliekan
evakavimo budai GWE NTOJAMS namus
EVAKUOTIS

. . Kokiais keliais
Gyventojy evakavimo

(evakavimosi marsrutais)

punktai (gyventojy Vykti

surinkimo punktai)




KA DARYTI, JEIGU
NURODYTA
EVAKUOTIS

Persirenkite Bukite atsargus
drabuziais, kurie suteiks vaziuodami tiltais ir
tam tikrag apsauga (ilgos = viadukais, nesustokite
kelnés, neperslampama it IR po aukstos jtampos
striuke, guminiai batai, elektros laidais

kepuré) |

IsvaZiuoti pasirinkite
rekomenduojamus
kelius, nebandykite

sutrumpinti kelio, nes
kiti keliai gali bati
uzblokuoti

Pasiimkite
bdtiniausius reikmenis,
kuriy jums gali prireikti

evakuojantis ir
apsistojus kitoje vietoje




KA DARYTI, JEIGU oooo0
SKELBIAMAS
ORO PAVOJUS

» /sSjunkite is elektros tinklo nenaudojamus elektros

prietaisus, uzsukite vandens ir dujy sklendes.
Uzgesinkite sviesg, uzZtraukite uzuolaidas, slepkites

rasyje ar kitoje priedangoje.

Jeigu namuose nera kur sleptis, pasiimkite

dokumentus, pinigus, maisto produkty, vandens,
turimas asmeninées apsaugos ir medicinos pagalbos

priemones, bdtiniausiy vaisty, apsirenkite ir skubekite

Jartimiausia kolektyvines apsaugos statinj ar kita

priedanga.

Nepasiduokite panikal, perspékite artimuosius,

kaimynus.




KA DARYTI, JEIGU

SALIA JVYKO SPROGIMAS

Kriskite ant zemes ir
rankomis uzsidenkite

Neskubékite palikti
priedangos, nes kal
kurios skeveldros
skrenda bumerango
principu ir apsukusios
rata nukrenta netoli
sprogimo vietos

Pasinaudokite bet kokia
priedanga, tal gali buti
pastatas, griovys,
dauba, medis;
galva jeigu esate patalpoje, —

spintele, stalas, siena

Padekite
suZeistiesiems Jeigu nenukentejote,

evakuotis j saugiq o skeveldros nebekrenta,
vietq ir suteikite pasitraukite is sprogimo
pirmaqgjq pagalbg vietos
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