Paslaugų žemėlapis
[bookmark: _GoBack]Įstaigos teikiančios  socialines,  švietimo, psichologines, sveikatos paslaugas ir(ar) vaikų/paauglių užimtumo centrai Pakruojo rajone
	Įstaigos pavadinimas
	Adresas
	Vadovas, specialistai
	Tel. Nr., el. pašto adresas, interneto svetainė ir/ar Facebook paskyra

	Teikiamos paslaugos, veikla

	Pakruojo nestacionarių socialinių paslaugų centras
Bendruomeninių paslaugų tarnyba
	L. Giros g. 3 D,
LT-83150 
Pakruojis
	Direktorė Laimutė Kazokaitienė


Vyr. socialinė darbuotoja su šeimomis Rasa Gutauskienė

	Tel. 8 (421) 51110
Mob. tel. +370 68429115
ncentras@gmail.com

Mob. tel. +370 68311848

	Socialinių įgūdžių ugdymas ir palaikymas;
Psichologo paslaugos vaikui ir tėvams;
Konsultavimas; 
Tarpininkavimas, atstovavimas, transporto organizavimas.


	Pakruojo  suaugusiųjų ir jaunimo švietimo centras
	Vytauto Didžiojo g. 63, LT-83158
Pakruojis

	Direktorė Rima Juozapavičienė

Metodininkė Greta Jasiūnienė

Metodininkė Jūratė Morkūnaitė

Metodininkė Rima Leimontienė
	Mob. tel. +370 61096974
pakrsjc@gmail.com

Tel. 8 (421)61216
greta.jasiuniene@gmail.com

Tel. 8 (421)61216
jteadam@gmail.com

Mob. tel. +370 69846808
rimaleimontiene@gmail.com

	Projektai, konsultavimas;
Kvalifikacijos tobulinimo kursai, mokymai;
Renginiai;
Užsienio kalbų mokymai suaugusiems;
Trečiojo amžiaus universitetas;
Ugdymas karjerai vaikams;
Ilgalaikė savanorystė jaunimui 
(14-29 m.).

	Pakruojo suaugusiųjų ir švietimo centro Pedagoginė psichologinė tarnyba
(PPT)

	Miško g. 2, Linksmučiai, 
LT-83184
Pakruojo r.

	Vadovė 
Asta Pabilionienė
	Mob. tel. +370  61292542
astapabilioniene@gmail.com

	Logopedo, psichologo, specialiojo pedagogo paslaugos ikimokyklinio  ir mokyklinio amžiaus vaikams bei specialiųjų ugdymosi poreikių turintiems asmenims iki 21 m.;
Paskaitos, seminarai ir konsultavimas;
Ankstyvosios intervencijos programa.


	Pakruojo Juozo 
Pakalnio muzikos mokyklos Atviras jaunimo centras
	L. Giros g. 4, 
LT-83150
Pakruojis
	Direktorė Nijolė Pupinienė

Socialinis pedagogas Vytautas Girdzijauskas
Jaunimo darbuotoja Daiva Juodinienė
	Tel. 8 (421) 51260


Mob. tel. +370 65688998
pakruojoajc@gmail.com
Facebook: 
AJC prie Pakruojo Juozo Pakalnio muzikos mokyklos

	Atviras darbas su jaunimu Pakruojo mieste; Mobilios komandos darbas su jaunimu Triškoniuose, Guostagalyje, Šukioniuose, Klovainiuose, Rozalime ir Pašvitinyje;
Stovyklos, patirtiniai mokymai, patyriminiai žygiai;
Iniciatyvų įgyvendinimas, projektinės veiklos, konsultavimas, informavimas – Eurodesk, palydėjimas, karjeros ugdymas.


	Lietuvos samariečių bendrijos Pakruojo skyrius
	L. Giros g. 3D, 
LT-83150
Pakruojis
	Pirmininkė Dovilė Pašakinskienė


	Mob. tel. +370  67021089,
dovile.pasakinskiene@gmail.com
www.lietuvossamarieciai.lt
Mob. tel. +370 61067055
pakruojobsn@gmail.com
Mob. tel. +370 67750518 (dėl pavėžėjimo paslaugos)

	Akredituota psichosocialinė pagalba vaikui ir šeimai;
Socialinė pavėžėjimo paslauga asmenims deklaravusiems gyvenamąją vietą Pakruojo mieste.

	Pakruojo rajono savivaldybės Visuomenės
sveikatos biuras
	L. Giros g. 3,
 LT-83150
Pakruojis 
	Direktorė Laisvida Badauskienė

Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistė, atsakinga už vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūrą Veronika Adomavičiūtė
	Mob. tel. +370  61576955
direktorius.vsbp@gmail.com

Tel. 8 (421) 55081
Mob.  tel. +370 68507668
jaunimas.vsbp@gmail.com
veronika.adomomaviciute@pakruojisvsb.lt

Facebook:
Pakruojo rajono savivaldybės Visuomenės sveikatos biuras

	Sveikatos raštingumo didinimas visuomenėje, prevencinė veikla visuomenei, ugdymo įstaigoms;
Ankstyvosios intervencijos programa;
Psichologinė pagalba vaikui ir šeimai;
Mokymai: higienos įgūdžių, pirmosios pagalbos, alkoholio ir narkotikų žalos žmogaus sveikatai;
Pagalba, kai vaikas vartoja psichoaktyvias medžiagas.


	Pakruojo rajono psichikos sveikatos centras
	J. Basanavičiaus g. 4, 
LT-83150
Pakruojis

	Psichiatrės:
Žibutė Juknienė,
Vaida Činčienė
Psichologės:
Laura Stalmančenkienė,
Irena Karosaitė

	Tel. 8 (421) 69049
info@pakpspc.lt

interneto svetainė: 
www.pakpspc.lt
	Specialistų konsultacijos, užsiėmimai ir gydymas.

	Pakruojo Bendruomeniniai šeimos namai
	L. Giros g.3 D,
LT-83150 
Pakruojis
	Socialinė darbuotoja kompleksinėms paslaugoms   Aurinta Tvarušienė
	Mob. tel. +370 61067055
pakruojobsn@gmail.com

	Psichologinė  pagalba grupėms ir individualiai;
Pozityvios tėvystės mokymai; 
Vienadieniai mokymai įvairiomis aktualiomis temomis (trukmė 3 val.);
Asmeninio asistento paslauga;
Asmeninė pagalba šeimai (dalinai mokama).


	Pakruojo nestacionarių socialinių paslaugų centro Globos centras
	L. Giros g.3 D,
LT-83150 
Pakruojis
	Globos centro koordinatorė Ilma Geleželienė
	Mob. tel. +370 68312260
igelezeliene@gmail.com

	Globėjų ir įtėvių paieška;
Globos (rūpybos) ir įvaikinimo viešinimas;
Būsimų globėjų įvadiniai mokymai;
Tęstiniai mokymai globėjams ir įtėviams;
Savipagalbos grupės;
Konsultavimas.


	VšĮ Pakruojo Vaikų ir jaunimo klubas prie Pakruojo rajono policijos komisariato
	Prof. S. Ušinskio g. 43, LT- 83157
Pakruojis
	Benas Nikalajevas
	Mob. tel. +370 69594863
nikalajevasb@gmail.com

Facebook:
VšĮ Pakruojo vaikų ir jaunimo klubas prie Pakruojo rajono PK 


	Nepilnamečių laisvalaikio užimtumo organizavimas;
Jaunimo fizinio lavinimo organizavimas; Papildomas švietimas po pamokų;
Jaunosios kartos pilietinio aktyvumo, sąmoningumo ugdymas; 
Vaikų ir jaunimo susibūrimų organizavimas;
Psichologinė pagalba netinkamo elgesio, vartojantiems narkotikus ir toksines medžiagas, turintiems kitų žalingų įpročių vaikams;
Jaunimo teisinį švietimo organizavimas.


	Linkuvos socialinių paslaugų centras
	Taikos g. 26,
Linkuva, 
LT -83435
Pakruojo r. 

	Direktorė Regina Vaičaitė
	Tel. 8(421) 60320
l.centras@gmail.com

	Socialinė priežiūra – apgyvendinimas savarankiško gyvenimo namuose;
Socialinė globa – trumpalaikė ir ilgalaikė

	Linkuvos socialinių paslaugų centro padalinys
Mamos ir vaiko namai
	Vaškų g. 7A,
Linkuva,
LT-83046 Pakruojo r.
	Socialinė darbuotoja
Gertrūda Impolienė
	Mob. tel. +370 67945828
mamairvaikas.linkuvos@gmail.com
l.centras@gmail.com

	Mamos su vaiku apgyvendinimas esant socialinių įgūdžių trūkumui, atsidūrus krizinei situacijai (gaisrui, stichinėms nelaimėms), patiriamo smurto artimoje aplinkoje;
Informavimas, konsultavimas;
Psichologinė ir psichoterapinė pagalba vaikams ir šeimos nariams.


	 Linkuvos socialinių paslaugų centro padalinys 
Pakruojo bendruomeniniai vaikų globos namai

	P. Mašioto g. 43-54, 
LT-83001
Pakruojis
	Socialinė darbuotoja Vaida Kamašuskienė
	Mob. tel. +370 67186136
	Ilgalaikė (trumpalaikė) socialinė globa pagal šeimos modelį vaikams, likusiems be tėvų globos ir vaikams su negalia iki 21 m.

	Linkuvos socialinių paslaugų centro padalinys Savarankiško gyvenimo namai „Spindulys“

	Parko g. 4, Linkuva, 
LT-83046
Pakruojo r.
	Vyriausioji socialinė darbuotoja 
Asta Umbrasienė
	Mob. tel. +370  67103255
sgn.linkuvos@gmai.com

	Socialinės priežiūros paslaugos suaugusiems asmenims su negalia, senyvo amžiaus žmonėms, socialinę riziką patiriantiems asmenims ir jų šeimoms;
Gyvenamo ploto suteikimas.

	Linkuvos socialinių paslaugų centro padalinys Globos namai „Atokvėpis‘
	Parko g. 4, Linkuva, 
LT-83046
Pakruojo r.
	Socialinė darbuotoja
Vilma Liukpetrienė
	Tel. 8 (421) 60320
Mob. tel. +370 60699192
l.centras@gmail.com

	Dienos (trumpalaikės) socialinės globos paslaugos suaugusiems asmenims su negalia, senyvo amžiaus su negalia (sunkia) ir laikino atokvėpio paslaugos šeimos nariams, prižiūrintiems asmenis su ir(ar) senyvo amžiaus asmenis su (sunkia) negalia.


	Pakruojo Šv. Jono Krikštytojo parapijos vaikų dienos centras
	Vytauto Didžiojo g. 69,
LT-83158
Pakruojis
	Socialinė darbuotoja Jolita Jankūnienė
	Mob. tel. +370 61073454
dienos.centras@gmail.com

	Vaikų dienos socialinė priežiūra ir užimtumas nuo pirmadienio iki ketvirtadienio 8.00-17.00 val.
Penktadieniais 8.00 -16.00 val.


	Labdaros ir paramos fondas „Gerumo pynė“
	J. Basanavičiaus g. 6,
LT-83150
Pakruojis

	Direktorius
Vytautas Vaitkevičius
	Mob. tel. +370 63008813
gerumopyne@gmail.com

	Vaikų dienos socialinė priežiūra ir užimtumas nuo pirmadienio iki ketvirtadienio 13.00-17.00 val.



	Rozalimo miestelio bendruomenės vaikų dienos centras
	Upės g. 4, Rozalimas,
LT-83248
Pakruojo r. sav.
	 Pedagogė ir bendruomenės pirmininkė Jūratė Sokienė

	Mob. tel. +370 61859217
jurasok@jahoo.com

	Vaikų dienos socialinė priežiūra ir užimtumas nuo pirmadienio iki penktadienio 13.00-17.00 val.

	Lietuvos Samariečių bendrijos Pakruojo skyriaus vaikų dienos centras „Žiburėlis“

	   Stoties g. 8-1, Petrašiūnų k. Klovainių sen., 
LT-83477
Pakruojo r. 

	Dovilė Pašakinskienė
	Mob. tel. +370 67595450
dovile.pasakinskiene@gmail.com

	Vaikų dienos socialinė priežiūra ir užimtumas
nuo pirmadienio iki ketvirtadienio 13.00-19.00 val.
Penktadieniais 13.00-18.00 val.


	Lygumų bendruomenės vaikų dienos centras
	Juknaičių g. 5, Lygumai,
LT-83306
Pakruojo r. sav.
	Socialinė darbuotoja
Aušra Balčiūnienė
	Tel. 8 (421) 43677
lygumuvdc@gmail.com

	Vaikų dienos socialinė priežiūra ir užimtumas nuo pirmadienio iki ketvirtadienio 9.00-17.00 val.
Penktadieniais 9.00-16.00 val.


	Šukionių kaimo bendruomenės vaikų dienos centras

	J. Noreikos g. 48, Šukionių k.,
LT-83276
 Pakruojo r.

	Vadovė Jolanda Tamošaitienė
	Mob. tel. +370 68720924
t.jolanda1963@gmail.com

	Vaikų dienos socialinė priežiūra ir užimtumas nuo trečiadienio iki penktadienio 16.00-20.00 val.

	Triškonių bendruomenės vaikų dienos centras

	Darželio g. 18, Triškoniai, 
LT-83439
Pakruojo r.

	Vadovė Janina Ramonienė
	Mob. tel. +370 61865427
triskoniai@gmail.com

	Vaikų dienos socialinė priežiūra ir užimtumas nuo pirmadienio iki penktadienio 14.00-18.00 val.

	Žeimelio bendruomenės vaikų dienos centras

	E. Leijerio al. 1, Žeimelis, 
LT-83379
Pakruojo r.

	Socialinė darbuotoja Nida Rudzinskienė
	Mob.tel. +370 69259317
nida.rudzinskiene@gmail.com

	Vaikų dienos socialinė priežiūra ir užimtumas nuo pirmadienio iki penktadienio 9.00-17.00 val.

	Pašvitinio kaimo bendruomenės vaikų dienos centras

	Vainausko g. 8, Pašvitinys,
LT-83342 Pakruojo r.

	Bendruomenės pirmininkė Jūra Mockūnienė
	 Mob. tel.+370 68845588
pasvitinys@gmail.com

	 Vaikų dienos socialinė priežiūra ir užimtumas nuo pirmadienio iki penktadienio 13.30-17.30 val.

	Pamūšio kaimo bendruomenės „Gerovės namai“ vaikų dienos centras

	Mokyklos g. 12, Pamūšio k., 
LT-83325
Pakruojo r.
	Vadovė Danutė Gaubienė
	Mob.tel. +370 68784930
dgaubiene@gmail.com

	Vaikų dienos socialinė priežiūra ir užimtumas nuo pirmadienio iki penktadienio 13.00-17.00 val.

	Linkuvos vaikų ir jaunimo užimtumo centro atvira jaunimo erdvė
	J. Pakalnio g. 1A, 
Linkuva
LT-83444 
Pakruojo r.
	Vadovė Renata Dambrauskaitė Pėželienė

	Mob. tel. +370 62951701
dp.renata@gmail.com
jaunimas.linkuva@gmail.com

Facebook:
Linkuvos vaikų ir jaunimo užimtumo centras

	Vaikų dienos centras darbo dienomis 12.00 -17.00 val.;
Jaunimo (14-29 m.) užimtumo erdvės darbo dienomis 16.00-19.00 val.;
Vaikų ir jaunimo vasaros stovyklos;
Informavimas, konsultavimas.

	Žeimelio darželio – daugiafunkcinio centro „Ąžuoliukas“ atvira jaunimo erdvė
	E. Leijerio al. 1, Žeimelis, 
LT-83379
Pakruojo r.
	Jaunimo darbuotoja Jūratė Kugrėnaitė
	Mob. tel. +370 69516092
kugrenaitejurate@gmail.com

Facebook:
Žeimelio atvira jaunimo erdvė (ŽAJE)
	Darbas su jaunimu nuo 14 m. iki 29 m. amžiaus ketvirtadieniais, penktadieniais, šeštadieniais;
Konsultavimas, informavimas;
Projektinė veikla ir iniciatyvų įgyvendinimas.


	Klovainių sutrikusio intelekto jaunuolių centras
	Žalioji g. 17, Klovainiai,
LT-83206
Pakruojo r.
	Direktorė Aušra Butnorienė
	Mob. tel. +370 61562569
butnorieneausra@gmail.com

	Dienos ir trumpalaikės socialinės globos paslaugos asmenims nuo 18 m. iki pensijinio amžiaus;
Konsultavimas, informavimas, tarpininkavimas;
Laisvalaikio, maitinimo, asmens higienos paslaugų organizavimas;
Kasdienio gyvenimo įgūdžių ugdymo ir palaikymo, darbinių įgūdžių, sveikatos priežiūros ir kt. paslaugos.







PAGALBA INTERNETU
„Jaunimo linija“ - www.jaunimolinija.lt/laiskai ir www.jaunimolinija.lt/pokalbiai-internetu
Emocinė parama teikiama jaunimui.
Į laiškus per 24 valandas atsako „Jaunimo linijos“ savanoriai. 
Pokalbiai internetu vyksta nuo pirmadienio iki sekmadienio 18-22 val.

„Vaikų linija" - www.vaikulinija.lt
Emocinė parama teikiama vaikams, paaugliams.
Pokalbiai internetu vyksta nuo pirmadienio iki penktadienio 17-23 val. 
Į laiškus per 36 valandas atsako savanoriai konsultantai.

„Vilties linija“ - 116123@viltieslinija.lt arba vilties.linija@gmail.com
Pagalba teikiama suaugusiesiems.
Į laiškus per 3 darbo dienas atsako Klaipėdos psichikos sveikatos centro specialistai.
Pokalbiai internetu vyksta pirmadieniais ir penktadieniais 17:00-20:00 val., o trečiadieniais ir ketvirtadieniais 19:00-21:00 val.

„Pagalbos moterims linija“ - pagalba@moteriai.lt;  pagalbosmoterimslinija.lt
Pagalba teikiama moterims ir merginoms.
Į laiškus per 24 valandas atsako „Pagalbos moterims linijos“ savanorės konsultantės.
Pokalbiai internetu vyksta kiekvieną dieną 18-21 val.

„Nelik vienas“ – pagalba@nelikvienas.lt
Pagalba teikiama vyrams.
Pokalbiai internetu vyksta kiekvieną dieną 18-21 val.


PAGALBA TELEFONU

Jaunimo linija (jaunimui paramą teikia savanoriai)
Telefonas:  8 800 28888 
jaunimolinija.lt 

Vaikų linija (vaikams paramą teikia savanoriai)
Telefonas:  116 111 
vaikulinija.lt 

Pagalbos vaikams linija (vaikams patiriantiems iššūkių paramą teikia savanoriai)
Telefonas: 8 800 10800
pagalbavaikams.lt 

Vilties linija (suaugusiems paramą teikia savanoriai  ir psichikos sveikatos specialistai)
Telefonas:  116 123 
viltieslinija.lt 

Pagalbos moterims linija (moterims paramą teikia savanoriai  ir psichikos sveikatos specialistai)
Telefonas:  8 800 66366 
pagalbosmoterimslinija.lt 

Linija „Doverija“ (jaunimui rusų kalba paramą teikia savanoriai moksleiviai)
Telefonas:  8 800 77277

Tėvų linija (tėvams patiriantiems iššūkių paramą teikia profesionalūs psichologai)
Telefonas:  8 800 90012
tevulinija.lt 

Pagalbos vyrams linija „Nelik vienas“ (vyrams paramą teikia savanoriai ir psichikos sveikatos specialistai)
Telefonas:  8 604 11119 
nelikvienas.lt



_______________________________________________________
