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PAKRUOJO RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS
DEL ILGALAIKES PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO IR BENDRADARBIAVIMO
TARP [STAIGU, JMONIU IR ORGANIZACIJU SUTARCIU SUDARYMO TVARKOS
APRASO PATVIRTINIMO

2009 m. rugséjo 24 d. Nr. T-272
Pakruojis

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 16 straipsnio 4
dalimi (Zin., 1994, Nr. 55-1049; 2008, Nr. 113-4290), Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro bei socialinés apsaugos ir darbo ministro 2007 m. liepos 4 d. isakymu Nr. V-558/A1-183
patvirtintu Slaugos ir socialiniy paslaugy bendro teikimo tvarkos aprasu (Zin., 2007, Nr. 76-3029)
Pakruojo rajono savivaldybés tarypbanusprendzia:

Patvirtinti llgalaikés priezitiros paslaugy teikimo ir bendradarbiavimo tarp istaigu,
imoniy ir organizacijy sutar¢iy sudarymo tvarkos aprasa (pridedama).

Meras Saulius Gegieckas



PATVIRTINTA
Pakruojo rajono savivaldybés tarybos
2009 m. rugséjo 24 d. sprendimu Nr. T-272

ILGALAIKES PRIEZIUROS PASLAUGU TEI KIMO IR BENDRADARBIAVIMO TARP
ISTAIGU, IMONIU IR ORGANIZACIJU SUTARCIU SUDARYMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ilgalaikés priezitros paslaugy teikimo ir bendradarbiavimo tarp istaigy, imoniy ir
organizacijy sutarCiy sudarymo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) nustato ilgalaikés priezitros
paslaugy gaveéjus, Siy paslaugy organizavima, teikima, bendradarbiavimo sutar¢iy sudaryma ir
finansavima Pakruojo rajono savivaldybg¢je.

2. llgalaikés priezitiros paslaugos — tai slaugos ir socialinés paslaugos, kurias teikiant
asmeniui tenkinami slaugos ir socialiniy paslaugy poreikiai, teikiama nuolatiné kompleksiné
specialisty pagalba ir prieziiira.

3. llgalaikés priezitiros paslaugos gali biiti teikiamos asmens namuose, pirminés
ambulatorinés asmens sveikatos prieziliros istaigose, socialiniy paslaugy istaigose, imongése ir
organizacijose, turinc¢iose slaugos licenzijas, stacionarinés asmens sveikatos prieziiiros istaigose,
turinciose licenzijas teikti stacionarines palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugas .

4. Teikiant ilgalaikés priezitiros paslaugas vadovaujamasi teisés aktais, reglamentuojanciais
slaugos ir socialiniy paslaugy organizavima ir teikima.

5.  Ilgalaike prieziiira bendradarbiaudamos tarpusavyje teikia rajono socialiniy paslaugy
ir pirminés asmens sveikatos prieZiiiros {staigos arba jy padaliniai:

5.1. socialines paslaugas — socialiniy paslaugy istaiga;

5.2. slaugos paslaugas — pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros istaigos,
Imongs ir organizacijos, turinios slaugos licenzijas, bei stacionarinés asmens sveikatos prieziiros
Istaigos, turincios licenzijas teikti stacionarinés palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugas pagal
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtinta Licencijuojamy asmens sveikatos
prieziliros paslaugy sarasa.

6. ApraSas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy istatymu,
socialinés apsaugos ir darbo ministro 2006 m balandzio 5 d. isakymu Nr. A1-93 patvirtintu
Socialiniy paslaugy katalogu ir bendru sveikatos apsaugos ministro bei socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2007 m. liepos 4 d. jsakymu Nr. V-558/A1-183 patvirtintu Slaugos ir socialiniy paslaugy
bendro teikimo tvarkos aprasu.

7. Siame Aprade vartojamos savokos atitinka Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy
Istatyme ir kituose teisés aktuose apibréztas savokas.

8. Organizuojant ir teikiant ilgalaikés prieZiliros paslaugas vadovaujamasi prieinamumo,
tinkamumo, bendradarbiavimo, kompleksiSkumo, saugumo ir komandos principais.

II. ILGALAIKES PRIEZIUROS PASLAUGU GAVEJAI

9. Ilgalaikés prieziliros paslaugu gavéjai yra asmenys, kuriems reikalinga kompleksing,
nuolatinés specialisty prieziiiros reikalinga pagalba, kuriems slaugos ir socialinés paslaugos
teikiamos kartu. Ilgalaikés prieziiiros paslaugy gaveéjai:

9.1. vaikas su negalia — vaikas iki 18 mety, dél nejgalumo i$ dalies ar visiskai neigijgs jo
amziy atitinkancio savarankiskumo, jo galimybés ugdytis bei dalyvauti visuomenés gyvenime yra



ribotos ir jam reikalingos ilgalaikés priezitiros paslaugos namuose. Jei vaikui teikiamos ilgalaikés
priezitros paslaugos, tai Sios paslaugos organizuojamos derinant bei bendradarbiaujant kartu su
ugdymo institucijy teikiamomis paslaugomis;

9.2. suauges asmuo su negalia — darbingo amziaus asmuo, dé¢l nejgalumo i§ dalies ar
visiskai netekes gebéjimy savarankiskai ripintis asmeniniu (§eimos) gyvenimu ir dalyvauti
visuomeneés gyvenime, ir jam reikalingos ilgalaikés prieziiiros paslaugos namuose;

9.3. senyvo amziaus asmuo — senatvés pensinio amziaus asmuo, dél amziaus i§ dalies ar
visiSkai netekes geb¢jimy savarankiskai riipintis savo asmeniniu (Seimos) gyvenimu ir dalyvauti
visuomenés gyvenime bei sergantis létinémis ligomis, ir jam reikalingos ilgalaikés priezitros
paslaugos;

9.4. kiti asmenys, kuriems yra nustatytas ilgalaikés priezitiros paslaugos poreikis.

III. ILGALAIKES PRIEZIUROS PASLAUGYU ORGANIZAVIMAS IR TEIKIMAS

10. TIlgalaikés priezitros tikslas — sudaryti palankias salygas asmeniui kuo ilgiau
savarankiSkai ir visavertiSkai gyventi bendruomenéje, namuose, atsizvelgiant | Seimos poreikius ir
galimybes uztikrinti tinkamy slaugos ir socialiniy paslaugy organizavima ir teikima,.

11. Ilgalaike prieziiira susideda is:

11.1. asmens, kurio liga ar sveikatos buklé kelia pavojy jo paties ar aplinkiniy sveikatai arba
gyvybei, slaugos ir socialiniy paslaugu poreikiy nustatymo, teikimo, vertinimo ir paramos;

11.2. paramos Seimos nariams, mokant pagrindiniy slaugos igidziuy, siekiant pagerinti
asmens savirlpos ir prieziliros pajégumus;

11.3. asmens (Seimos) konsultavimo slaugos ir socialiniy paslaugy klausimais;

11.4. paslaugy gavejy teisiy, isitikinimy ir tikéjimo gerbimo, komandos nariams laikantis
profesinés etikos reikalavimy.

12. Uz slaugos paslaugy namuose organizavima ir teikima atsakingos pirminés
ambulatorinés asmens sveikatos prieziliros istaigos arba ju padaliniai, turintys licencija verstis
asmens sveikatos priezitiros veikla ir teikti licencijoje nurodyta bendruomenés slaugos paslauga.

13. Uz socialiniy paslaugy namuose organizavima ir teikima atsakingos socialiniy paslaugy
istaigos, kuriy veiklos sritis yra socialiniy paslaugy teikimas.

14. Slaugos ir socialinés paslaugos asmeniui (Seimai) namuose teikiamos, vadovaujantis
sveikatos apsaugos ministro ir socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakymu patvirtintu Slaugos ir
socialiniy paslaugy bendro teikimo tvarkos apraSu, sveikatos apsaugos ministro jsakymu patvirtintu
Slaugos paslaugy ambulatorinése asmens sveikatos prieziliros istaigose ir namuose teikimo
reikalavimy apraSu, socialinés apsaugos ir darbo ministro isakymu patvirtintu Socialiniy paslaugy
katalogu.

15. llgalaikeés prieziiiros paslaugos teikiamos §io Apraso 9 punkte nurodytiems paslaugu
gavéjams, kuriy ligos yra létinés ir tgsiasi visa gyvenima, 1 $iy paslaugy teikima jtraukiama Seima,
artimiausi Zmones.

16. Ilgalaiké priezitra vykdoma komandos principu.

17. Komandos tikslas — bendradarbiaujant su Seimos gydytojais, psichikos sveikatos,
Svietimo, socialiniy paslaugy ir kitomis institucijomis, iSaiSkinti ilgalaikés prieziliros paslaugy
poreiki, organizuoti ir teikti Sias paslaugas, taikant efektyvias prevencijos, gydymo ir slaugos,
priezilros ir pagalbos priemones bei socialines paslaugas.

18. Komanda sudaro Sie specialistai: bendruomenés slaugytojas ir (ar) psichikos sveikatos
Imoniy ar organizacijy, pasirasiusiy sutartj, sutarimu. Komandos gali biti kelios ir dirbti
pasiskirs¢iusios teritoriniu principu.

19. Kiekvienas specialisty komandos narys pagal nustatyta kompetencija teikia ilgalaikés
prieziiiros paslaugas asmeniui (Seimai) ir asmeniskai atsako uz suteikty paslaugy kokybg.

20. Seimos gydytojas ar gydytojas psichiatras, jei reikia, pildo asmeniui siuntimo forma Nr.
027/a dél slaugos ir gydymo procediiry atlikimo namuose bei ilgalaikés prieziliros paslaugy



3

poreikio nustatymo, nurodydamas diagnozg¢ (ar TLK koda), paskirta gydyma ir kita informacija,
reikalinga slaugos ir socialinéms paslaugoms teikti. Atsakingi pirminés ambulatorinés asmens
sveikatos priezitiros jistaigos darbuotojai (slaugytojas, socialinis darbuotojas ir Kkt.), turintys
duomeny apie socialiniy paslaugy asmeniui (Seimai) ir komandos formavimo reikalinguma, privalo
apie tai nedelsdami informuoti socialiniy paslaugy istaiga, su kuria yra sudar¢ bendradarbiavimo
sutart].

21. Slaugos paslaugy poreikis vertinamas uzpildant Siy paslaugy vertinimo lentelg, (Apraso
1 priedas). Paslaugos teikiamos vadovaujantis Slaugos paslaugu saraSu (Apraso 2 priedas).

22. Socialiniy paslaugy poreikis nustatomas vadovaujantis rajono savivaldybés tarybos
nustatyta socialiniy paslaugy poreikio nustatymo ir skyrimo tvarka. Socialinés paslaugos teikiamos
vadovaujantis socialiniy paslaugy katalogu ir §io Apraso 4 priedu.

23. Ilgalaikés priezitros paslaugos teikiamos pagal specialisty komandos sudaryta ilgalaikeés
priezitros bendra paslaugy teikimo plana, §io ApraSo 3 priedas.

24. Pagal poreiki komandos nariai gali organizuoti bendra pasitarima dél konkretaus asmens
(Seimos) atvejo. Pasitarime ivertina ilgalaikés priezitiros paslaugy eiga, trukme, tgstinuma, poreiki ir
kokybe. Aptarimas gali biiti organizuojamas tiek istaigoje, imong¢je, organizacijoje, tiek ir asmens
(Seimos) namuose.

25. Specialisty komandos nariy turima informacija apie asmens sveikata ir kita asmeninio
pobudzio informacija apie asmenij (Seima) turi buti laikoma konfidencialia ir kitiems asmenims gali
biti suteikta tik teisés akty nustatyta tvarka.

IV. BENDRADARBIAVIMO SUTARCIU SUDARYMAS

26. Bendradarbiavimo sutartys sudaromos tarp pirminés asmens sveikatos prieziiiros ir
socialines paslaugas teikianciy istaigy (toliau — [staiga).

27. Bendradarbiavimo tarp Istaigy sutartyse turi biiti numatyta:

27.1. sutarties Salys ir ju rekvizitai;

272. sutarties objektas;

27.3. salygos dél informacijos pasikeitimo, konfidencialumo uZtikrinimo, ilgalaikés
prieziiiros teikimo asmeniui jo gyvenamojoje vietoje;

27.4. Saliy funkcijos ir {sipareigojimai;

27.5. sitilomos teikti paslaugos ir galima paslaugy apimtis;

27.6. atsiskaitymo tvarka;

27.7. salygos specialisty komandos sudarymui;

27.8. sutarties Saliy atsakomybeg;

27.9. asmenys, atsakingi uz ilgalaikés priezitiros paslaugy koordinavima, organizavima,
1gyvendinima, jy teikima, apmokéjimo salygas ir atsakomybeg;

27.10. sutarties terminas.

28. Taip pat sutartyje gali buti aptartos ir kitos salygos, pavyzdziui, dokumentavimo,
finansavimo ir Kitos.

29. Istaigos, pageidaujancios sudaryti sutartj, privalo uZtikrinti teikiamy paslaugy
priimtinuma, prieinamumga ir tinkamuma, t. y. veikla ir teikiamos paslaugos turi atitikti Lietuvos
Respublikos istatymus, Vyriausybés nutarimus, sveikatos apsaugos ministro, socialinés apsaugos ir
darbo ministro {sakymus, kitus teisés aktus.

30. Sutartis laikoma sudaryta nuo jos pasiraSymo momento.

V. ILGALAIKES PRIEZIUROS PASLAUGU FINANSAVIMAS
31. Uz slaugos paslaugas namuose apmokama sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka.

32. Slaugos paslaugos namuose gali biiti remiamos 1§ Savivaldybés biudZeto 1€Sy ir paciento
l1ésu.
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33. Socialinés paslaugos (socialin¢ globa, socialin¢ prieziiira) finansuojamos is:

33.1. valstybés biudzeto specialiyjy tiksliniu dotacijy savivaldybiy biudzetams socialinei
globai asmenims, turintiems sunkia negalia, teikti;

33.2. savivaldybés biudzeto 1éSy;

33.3. socialinés globos gavéju imokuy;

33.4. kity finansavimo Saltiniy.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

34. Istaigos, imongs ir organizacijos apie rajono gyventojams suteiktas ilgalaikés priezitiros
paslaugas teikia ataskaitas savivaldybés administracijos direktoriui.

35. Ilgalaikés priezitiros paslaugu teikima kontroliuoja Savivaldybés Centralizuotas vidaus
audito skyrius.




Ilgalaikés priezitiros paslaugy teikimo ir
bendradarbiavimo tarp istaigy, imoniy ir
organizacijy sutarc¢iy sudarymo tvarkos apraso

1 priedas

SLAUGOS PASLAUGU POREIKIU VERTINIMO LENTELE

Paciento vardas, pavardé Gimimo metai

Adresas
Gyvybiné veikla Slaugos poreikiai
1. Saugios aplinkos | 1. Saviriipa: apsitarnauja pats isdalies apsitarnauja pats [
palaikymas pats visiskai neapsitarnauja ||
reikia pagalbiniy priemoniy U ( jrasyti kokiy)
2. Rega: akiniai nereikalingi 11 akiniai reikalingi [ aklumas [
3. Klausa: girdi gerai [ girdi blogai [ turi klausos aparatq [

kurtumas [

4. Koordinacija:  sutrikusi [ nesutrikusi [

5. Pusiausvyra: sutrikusi [ nesutrikusi [

6. Orientacija: sutrikusi [ nesutrikusi [

7. Namy aplinkos pritaikymas:

pagalbiniy priemoniy nereikia [
reikia pakeisti namy aplinkq [

pagalbiniy priemoniy reikia [
nereikia pakeisti namy aplinkos [

Problemy néra (]

1. Bendravimas: normalus [1  isdalies sutrikes [ visiSkai sutrikes [
2. Samoné: nesutrikusi [ pritemusi [ koma [
3. Gebéjimas mastyti ir priimti sprendimus: yra [ nera [
. 4. Nerimas, baime: yra [ néra [
2. Bendravimas :
5. Agresyvumas, negatyvumas: yra [ nera [
6. Litdesys: yra [ nera [

7. Zinios apie liga: geros [1  pakankamos [J nepakankamaos [
Problemy néra [
1. Dusulys: nerall  yra [l varginantis [
2. Kosulys: néra [ yra [ varginantis [
3. Kvépavimas 3. Skrepliavimas: yra néra [
4. Kriitinés skausmas: ~ yra [ néra [

Problemy néra [

1. Valgo, geria:  pats [ reikalinga daliné pagalba [ reikalinga visiska
pagalba [
2. Apetitas: geras 1 blogas [
. 3. Pykinimas: yra [l nérall
4. Valgymas ir 4. Vémimas: nera [ ra [
. . Y
gerimas 5. Rijimas: nesutrikes [ sutrikes [
6. Burnos dzitivimas: néra [1  yra [
7. Burnos infekcija:  néra [ yra [
8. Danty protezai: neturi [1  turi [




Problemy néra [

5. Slapinimasis ir
tustinimasis

1. Slapinimasis: nesutrikes [1 skausmingas [|  pasunkéjes | daznas [

2. Slapimo nelaikymas: néra [ yra [

3. Viduriy uzkietéjimas: yra [0 nérall

4. Tustinimasis: nesutrikes (1  skausmingas [ su krauju [
5.Viduriavimas: nérall yrall 35ksd. 10 > 5k/d 0

6. Stoma: néra 1 yra

7. Meteorizmas:  néra ]  yra [l

Problemy néra [

6. Asmens higiena

1. Viso kiino higieniné biikklé: gera [ patenkinama 1 bloga [
2. Odos biiklé: gera [l patenkinama 1 bloga ]
3. Pragulos: nérall  yrall

4. Kitos odos Zaizdos: nérall  yrall
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. Asmens higiena ripinasi: pats [J reikalinga daliné pagalba ]

ir apranga reikalinga visiska pagalba [
6. Apsirengia: pats [1 reikalinga daliné pagalba [ reikalinga visiska pagalba [
7. Odos ir jos priedy parazitai: néra [1 yra []
8. Zinios apie asmens higiena: geros [| pakankamos [ nepakankamos [
Problemy néra []

_ 1. Temperatiira: normali [ padidéjusi 1 sumazéjusi [

Z(;lln([l)l;(;tﬁros 2. Kan.lbari(.) temperatira: adekva.ti 0 neadekVI-:lti 0 _

reguliavimas 3. Apsuengl'mas adekvatus kambario temperatiirai: taip 7 ne [J
Problemy néra [
1. Juda: pats [ reikalinga pagalba [ visiskai nejuda [

. 2. Pagalbiniy priemoniy poreikis: néra [1  yra [

8. Judéjimas ir 3. Silpnumas: nérall  yra |l

transportavimas P T .
4. Griuvimo rizika: néeral  yra
Problemy néra [

9. Laisvalaikio 1. Laisvalaikio uzimtumo poreikis: yra [1  néra [

veikla

Problemy néra [

10. Lyties raiska

1. Lyties raiSka: vedes/istekéjusi 11 naslys/naslé [ iSsiskyresfusi [ vieniSasta [

Problemy néra []

11. Miegas

1. Miegas: nesutrikes [ sutrikes [

2. Prabudimas nakti: kartais pasitaiko [ daznas [

3. Prabudimas labai anksti ryte:  kartais pasitaikol] daZnas [

4. Migdomieji vaistai: nevartojami [ vartojami [

Problemy néra (]

12. Paliatyviosios
pagalbos poreikis

1. Paliatyviosios pagalbos poreikis: néra [1 yra [

2. Kity specialisty pagalba: nereikalinga [ reikalinga [

I$vados ir rekomendacijos

Paciento slaugos poreikiy vertinima atliko:

(slaugos namuose poreikj nustatancio bendruomenés slaugytojo

vardas, pavardé)

( parasas)



Ilgalaikés priezitiros paslaugy teikimo ir
bendradarbiavimo tarp istaigy, imoniy ir
organizacijy sutar¢iy sudarymo tvarkos apraSo
2 priedas

SLAUGOS PASLAUGU SARASAS

Eil. | Slaugos paslaugy Paslaugos apibiidinimas, sudétis Slaugos
Nr. | namuose (Visos paslaugos susideda is: informavimo, konsultavimo paslaugy
pavadinimas slaugos klausimais, sveikatos mokymo, ligy ir komplikacijy lygiai *

prevencijos klausimais, paslaugos suteikimo ir
dokumentavimo)

1. Injekcijos (i vena, Priemoniuy pasiruosimas, atlikimas, dokumentavimas |
raumenis, paodj,
oda)

2. LasSinés sistemos Priemoniy pasiruo$imas, intraveninés terapijos priezitira ir I
prijungimas ir paciento stebéjimas, tirpaly keitimas, intraveninés lasinimo

prieziiira (infuzija) | irangos keitimas, laSinés sistemos atjungimas,
dokumentavimas

3. Lasiné infuzija Priemoniy pasiruosimas, intravenings terapijos prieziiira ir I
kateteriu ir kateterio | paciento stebéjimas, tirpaly keitimas, intraveninés lasinimo
priezitra irangos keitimas, lasinés sistemos atjungimas,

dokumentavimas

4, Diagnostinés I diagnostinés procediiry sarasa jeina viena ar daugiau Siy |
procediiros procediiry:

1. Kraujo paémimas tyrimams

2. Slapimo paémimas laboratoriniams tyrimams

3. ISmaty paémimas laboratoriniams tyrimams

4. Skrepliy paémimas laboratoriniams iStyrimams

5. Akies spaudimo matavimas

6. Elektrokardiogramos (EKG) uzraSymas

Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos
pagalbos priemonémis: vienkartiniais Svirkstais insulinui su
adatomis, diagnostinémis juostelémis gliukozei nustatyti ir kt.
Priemoniy pasiruo$imas, paciento paruosimas, paciento
informavimas apie procediira, procediiros atlikimas, bandiniy
pristatymas { laboratorija, dokumentavimas

5. Zaizdy priezitra Tvarstomosios medziagos pasiruoSimas, zaizdy tvarkymas, Il
perriSimai, dokumentavimas.

Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos
pagalbos priemonémis: hidrokoloidiniais, silikoniniais
tvarséiais, hidrogeliu

6. Praguly profilaktika | Artimyju ziniy jvertinimas, mokymas, konsultavimas, Il
paciento kiino padéties keitimas (paciento vartymas,
sodinimas lovoje, perkélimas i8 lovos | vezimélj, kéde, i$
kédés i lova, pagalbiniy priemoniy naudojimas, artimyjy
mokymas), profilaktiniy priemoniy naudojimas, paciento
stebésena
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7. Praguly priezitra Artimyjy ziniy jvertinimas, artimyjy mokymas, I
konsultavimas, paciento stebésena, dokumentavimas.
Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos
pagalbos priemonémis: hidrokoloidiniais, silikoniniais
tvarsciais, hidrogeliu ir kt.

8. Dirbtiniy kiino angy | Viena ar daugiau stomy prieziiiros paslaugy: I

priezitra (stomuy 1. Gastrostomos priezitira
priezitira) 2. Tracheostomos priezitira
3. Kolostomos priezitira
4. lleostomos priezitira ir kt.
Priemoniy  pasiruoSimas, paciento informavimas apie
prieziiira, proceduros atlikimas, artimyuy mokymas ir
stebésena.
Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos pagalbos
priemonémis: Slapimo piislés kateteriais, $lapimo rinktuvais,
uridomais, urostatiniais maiSeliais, iSmaty rinktuvais ir kt.

9. Dreny prieziiira Priemoniy pasiruosimas, paciento informavimas apie I
procediira, atlikimas, artimyjy mokymas, stebésena,
dokumentavimas

10. | Slapimo paslés Priemoniy paruoSimas, paciento paruo§imas, paciento I
kateterizavimas ir informavimas apie procediira, atlikimas, diurezés stebéjimas,
priezitira dokumentavimas.

Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicin0s
pagalbos priemonémis: §lapimo piislés kateteriais, Slapimo
rinktuvais, uridomais, urostatiniais maiseliais ir kt.

11. | Slapinimosi Paciento, artimyjy mokymas, kaip padéti pacientui Il
reflekso skatinimas

12. | Rektaliniy zvakuciy | Paciento, jo artimyjuy mokymas atlikti procediira (motiny I
1déjimas mokymas, kaip kiidikiams idéti zvakuctes i tiesigja zZarna)

13. | PakiSamyjy indy PakiSamuyjy indy parinkimas pacientui, naudojimas, artimyju Il
naudojimas mokymas, kaip naudotis pakiSamaisiais indais, ir jy laikymo
(antelés, basono) salygos

14. | Zarnyno valymas Priemoniy paruosSimas, paciento paruosimas ir informavimas, | |
klizmomis atlikimas, dokumentavimas

15. | Enterinis Priemoniy paruoSimas, paciento paruosimas, I
maitinimas nazogastrinio ar nazojejuninio zondo ikisimas ir priezitira,

maisto davimas per nazogastrini ar nazojejunini zonda, per
gastrostoma ir jejunostoma.
Atlikimas, dokumentavimas

16. | Zondy ivedimas Priemoniy paruosSimas, paciento paruosimas ir informavimas, | |
(gleiviy atlikimas, dokumentavimas
atsiurbimas)

17. | Vaisty vartojimo 1. Peroraliniy vaisty administravimas (vaisty sugirdymas,
administravimas steb¢jimas, artimyjy mokymas).

(valdymas ir 2. Vietinio veikimo vaisty administravimas: odos aplikacijos,
stebésena) akiy, ausy ir nosies lasai, inhaliatoriy vartojimas, vaginalinés,

rektalinés zvakutés

3. Parenteriniy vaisty administravimas: vaisty paruosimas
suleisti, injekcijos po oda, i oda, raumenis, vena, heparino
terapija.

Paciento steb¢jimas ir atsiliepimy jvertinimas vaisty vartojimo
kurso metu, tiek leidziamy, tiek vartojamy peroraliniy.
Informacijos dokumentavimas, gydytojo informavimas apie
paciento buklés pasikeitimus, vaisty efektyvuma ir Salutini
poveiki
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18.

Asmens higienos
paslaugos

Sanitarinés buklés jvertinimas, artimyjy mokymas

Asmens higienos paslaugy rusys:

1. Tarpvietés ir genitalijy prieziiira

2. Kirk$niy prieziiira

3. Kruty priezitira

4. Burnos ertmés priezitira (danty valymas, burnos gleivinés
priezitra, iSimamy danty protezy priezitira)

5. Plauky priezitra (Sukavimas, galvos plovimas, dziovinimas,
vyrams — barzdos skutimas)

6. Nagy prieziiira (nagy kirpimas)

7. Akiy priezitira (plovimas, akiniy, lgSiu, dirbtinés akies
higiena)

8. Ausy priezitra (iSoriniy klausomyjy landy, klausos aparato
valymas)

9. Nosies landy valymas

10. Paciento lovos tvarkymas (patalynés, paklodziy ir pakloty
keitimas gulin¢iam pacientui, artimyjy mokymas)

11. Paciento marskiniy ir kity drabuziy keitimas (taisyklingas
nesvariy drabuziy nuvilkimas ir §variy uzvilkimas)

12. Paciento maudymas vonioje ar po dusu

13.Visiskas ar dalinis ligonio prausimas lovoje

14. Sauskelniy keitimas

19.

Gydomoji vonelé

Priemoniy paruoSimas, paciento paruosimas, atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

20.

Ledo puslés
uzdéjimas

Priemoniy paruosimas, paciento paruosimas, atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

21.

Sildyklés uzdéjimas

Priemoniy paruosimas, paciento paruosimas, atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

22.

Pavilgy déjimas

Priemoniy paruoSimas, paciento paruo$imas, atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

23.

Kompreso
uzdéjimas

Priemoniy paruo§imas, paciento paruosimas, atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

24,

Tepaly naudojimas

Priemoniy paruo§imas, paciento paruosimas, atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

25.

Avrterinio kraujo
spaudimo
matavimas

Paciento paruoSimas dé¢l AKS matavimo, matavimas pagal
metodikas, duomeny vertinimas, dienyno pildymas,
dokumentavimas

26.

Pulso skai¢iavimas

Paciento paruosimas dél pulso matavimo, matavimas pagal
metodikas, duomeny vertinimas, dokumentavimas, artimyjy
mokymas

217.

Kino temperatiiros
matavimas

Termometro dezinfekcija pries ir po procediiros, temperatiiros
matavimo parinkimo vieta, matavimas, jvertinimas,
dokumentavimas

* Slaugos namuose paslaugy lygiai pagal savarankiSkuma:

| — savarankiskai atlieka slaugytojas, paskyrus gydytojui;

Il — savarankiskai atlieka slaugytojas, kontroliuojamas gydytojo;

Il — savarankiSkai atlieka slaugytojas;

IV — atlieka slaugytojas, kai padeda socialinis darbuotojas ar jo padéjéjas, ar paciento artimieji.
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llgalaikés priezitros paslaugy teikimo ir
bendradarbiavimo tarp istaigy, imoniy ir
organizacijy sutarciy sudarymo tvarkos apraso

3 priedas

ILGALAIKES PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO PLANAS

1. SLAUGOMO ASMENS ANKETA

Uzpildymo data

Informacija apie slaugoma asmenj

Vardas, pavardé

Gimimo metai

Gyvenamosios vietos adresas

Telefono numeris

Ve —

Informacija apie ilgalaikés prieZiuros paslaugy teikéjus

Asmens sveikatos prieziliros
Istaiga,
kuria ligonis yra pasirinkgs

Seimos gydytojo vardas,
pavarde,
telefono numeris

Slaugytojo vardas, pavarde,
telefono numeris

Socialinio darbuotojo vardas,
pavarde,
telefono numeris

Kity specialisty, kurie suteike
paslaugas, vardas, pavarde,
telefono numeris

Kita svarbi informacija
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Slaugos paslaugos

Informacija apie
paslaugas

Socialinés paslaugos

Vardas ir pavardé

Gyvenamoji vieta

Telefono numeris

Kontaktinis (jgaliotas)

asmuo

Kita informacija

Pirmojo apsilankymo data,
tikslus laikas

Paslaugy teikimo vieta

©
'§ Asmens ar jo igalioto asmens
= sutikimas ilgalaikes prieziiiros SUTINKU
S paslaugoms gauti (parasas)
c
fio
% (nurodyti varda, pavardg)
2. KASDIENES VEIKLOS LAPAS
Data, tikslus | Teikiamy paslaugy jvertinimas (kas buvo Specialisto Asmens ar jo
laikas atlikta, patarta ir kt.) vardas, pavardé, | jgalioto
Pastabos parasas, spaudas | asmens
parasas
l..
2..
3.
4....
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Ilgalaikés priezitiros paslaugu teikimo ir
bendradarbiavimo tarp jstaigu, imoniy ir
organizacijy sutarciy sudarymo tvarkos apraso

4 priedas

DIENOS SOCIALINES GLOBOS PASLAUGU SUDETIS

Apibrézimas. Dienos socialinés globa — tai visuma paslaugy, kuriomis asmeniui teikiama
kompleksing, nuolatinés specialisty prieziiiros reikalaujanti pagalba dienos metu.
Teikimo vieta. Institucijoje (dienos socialinés globos centre asmenims su negalia, seny zmoniy
dienos socialinés globos centre, vaiky su negalia dienos socialinés globos centre), asmens namuose.
Teikimo trukmé. Nuo 3 val. per diena iki 5 d. per savaite institucijoje, nuo 2 val. iki 8 val. per
para, iki 7 karty per savaitg asmens namuose.

Eil. | Dienos socialinés globos Apibiidinimas
Nr. paslaugos sudétis
1. Informavimas Reikalingos informacijos apie socialing pagalba suteikimas
Konsultavimas asmeniui (Seimai). Pokalbis su paslaugy gavéju jam aktualiomis
socialiniy  paslaugy teikimo temomis. Asmens (Seimos)
probleminés situacijos analizavimas, veiksmingy problemos
sprendimo buidy ieskojimas.
2. Tarpininkavimas Pagalbos asmeniui suteikimas sprendziant {vairias asmens
Atstovavimas (Seimos) problemas (teisines, sveikatos, tkines, buitines, tvarkant
dokumentus, mokant mokesCius, uzrasant pas specialistus,
organizuojant tikinius darbus ir kt.), tarpininkaujant tarp asmens
(Seimos) ir jo aplinkos (kity institucijy, specialisty, asmeny).
3. Maitinimo Maisto produkty ir kity kasdieninio naudojimo prekiy nupirkimas
organizavimas ir jy atneSimas | namus, Silto maisto paruoSimas, pristatymas,
pasildymas ir kita.
4, Transporto paslaugos Transporto paslaugos organizavimas  vykstant | gydymo ir
organizavimas reabilitacijos jstaigas.
5. Asmens higiena Pagalba asmenims, kurie dél negalios, senatvés ar ligos negali
ir prieZiiira pasirlipinti savo asmens higiena (viso kiino apiplovimas,
maudymas, aprengimas, nurengimas, nagy, plauky priezilira ir
kitos paslaugos).  Patalynés, virSutiniy ir apatiniy drabuziy
skalbimas mechanine ar automatine skalbimo masina, lyginimas
ir kita.
6. Namy (buto) Pagalba asmenims, kurie dél negalios, senatvés ar ligos negali
tvarkymas pasiriipinti savo biistu (gyvenamyjy kambariy valymas bei grindy
plovimas, higieniniy patalpy ir virtuvés tvarkymas, Siuksliy
surinkimas, i$neSimas ir kita). Gyvenamuyjy patalpy Sildymas,
malky atneSimas, krosnies kiirenimas, apriipinimo kuru
organizavimas ir kita pagal nustatytus asmens poreikius
8. Sveikatos prieziiiros Seimos gydytojo, bendruomenés slaugytojo iskvietimas,
paslaugy organizavimas | uZraSymas pas gydytoja ir kitus specialistus, recepto iSraSymas,
vaisty ir kity medicininiy priemoniy nupirkimas.
9. Kitos paslaugos Kitos socialinés paslaugos, reikalingos pagal ju savarankiSkumo

lygi.







