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CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS KILUS POTVYNIUI

1. Iskilus potvynio grésmei:

1.1. bukite pasirengg apsaugoti savo gyvybes, gyvulius ir turta (esant galimybei, i§ anksto
apdrauskite savo ir Seimos nariy gyvybe bei turta, gerai izoliuokite visus elektros laidus, kad
neivykty trumpasis jungimas, paruoskite gyvuliams ir baldams pakylas, uzsandarinkite Sulinius);

1.2. paruoskite visas turimas plaukiojimo priemones, apsiriipinkite paprasciausiais plaustais;

1.3. apsirtpinkite neperSlampama apranga (zveju batais, apsiaustais ir kt.);

1.4. sutvarkykite vandens nutekéjimo sistemas, i§valykite lietaus nutekéjimo groteles;

1.5. partpinkite ne maziau kaip 10-¢iai pary:

1.5.1. ilgai negendanc¢iy maisto produkty,

1.5.2. butiniausiy medikamenty,

1.5.3. geriamojo vandens,

1.5.4. degtuky, zvakiy, zibaliniy lempy, zibalo, Zibinty, malky,

1.5.5. mobiliojo rysio telefona;

1.6. 18 rusiy iSneskite darzoves, maisto atsargas, vertingus daiktus sukelkite kuo auksciau;

1.7. lengvesnius daiktus, kuriuos gali sugadinti vanduo, nuneskite i virSutinius aukstus,
pastoges;

1.8. apsaugokite nama nuo ledo ly¢iy, ikalkite apsauginius stulpus;

1.9. pazymeékite veliavélémis ar kitais Zenklais, kaip privaZiuoti nuo pagrindinio kelio iki
namuy;

1.10. patikrinkite, kad garazuose, ukiniuose pastatuose, sandéliukuose nelikty cheminiy
medziagy (dazy, tepaly, degaly, chemikaly ir kt.), kurie gali uztersti aplinka;

1.11. jei nutaréte iSvykti | saugesng vietove, prie§ palikdami namus, uzsukite vandens, duju
sklendes, iSjunkite elektra, uzrakinkite duris, uzdarykite (uzkalkite) langus. Pasiimkite biitiniausius
daiktus:

1.11.1. pirmosios medicinos pagalbos vaistinélg. Nepamirskite reguliariai vartojamy vaisty;

1.11.2. dokumentus (pasas, gimimo ir santuokos liudijimas, atestatas, diplomas, nuosavybés
dokumentai);

1.11.3. pinigus (grynieji pinigai, kreditinés kortelés, vertybiniai popieriai, brangenybés);

1.11.4. Seimos relikvijas, kelias nuotraukas;

1.11.5. ilgai negendanéiy maisto produkty (2—3 dienoms);

1.11.6. geriamojo vandens;

1.11.7. reikalingy drabuziy (pagal sezona);

1.11.8. tualetinius reikmenis;

1.11.9. asmeninés apsaugos priemones (jei turite);

1.11.10. neSiojamaji radijo imtuva ir Zibintuvely, atsarginius elementus, degtukus;

1.11.11. mobilyji telefona.

2. Jei kilus potvyniui nusprendéte nesikelti i§ savo gyvenamosios vietos, patariama:

2.1. jei apie namus jau kyla vanduo, pakilkite i virSutinius aukstus, jeigu namas vienaukstis —
isitaisykite pastogeje esanciose patalpose;

2.2. mokekite pagalbos Zenklus:

2.2.1. ant stogo stovintis zmogus, V raidés forma pakeélgs rankas — gelbékite;

2.2.2. i8keltas audeklo gabalas (naktj — zibinto Sviesa) — reikalinga pagalba;



2.2.3. mosavimas audeklo gabalu (nakti — mirksinti Zibinto Sviesa: trys trumpi, trys ilgi, trys
trumpi, SOS) — reikalinga skubi pagalba;

2.3. brisdami uzlietomis vietovémis, kad neismuktuméte i atvira Sulini, vandens iSplauta
duobe, kelig tikrinkite kartimi;

2.4. jei tekty eiti keliese per uztvindyta vietove, patartina susiristi virve;

2.5. jei ikristuméte | vandenj, nusimeskite sunkius drabuzius ir apava, bandykite isikibti {
netoliese plaukiojancius ar vir§ vandens kySancius daiktus, kuo tvirCiau laikykités ir laukite
pagalbos;

2.6. neisleiskite i§ namy vieny mazameciy vaiky, pagyvenusiy ir neigaliy Zmoniy;

2.7. atsargiai naudokités elektros ir dujiniais prietaisais;

2.8. palaikykite rysi su kaimynais ir bukite pasiruo$¢ padéti vieni kitiems;

2.9. padékite laukiniams zvérims, i§ pavieniy sausumos saleliy perkelkite juos i laukus.

3. Atsliigus potvyniui:

3.1. grieztai draudziama liesti nutriikusius laidus, patiems atlikti elektros tinkly ir elektros
irenginiy remonto darbus, jjungti agregatus, stakles ir kitus {renginius;

3.2. praneskite atitinkamoms tarnyboms apie elektros tinkly, vandentiekio ir dujy sistemy
gedimus ir laukite ju pagalbos;

3.3. nevartokite Sulinio vandens, kuris gali biiti uzterstas;

3.4. nevalgykite vandenyje mirkusiy maisto produkty;

3.5. iSvalykite Sulinius (iStraukite SiukSles, pagalius, i§semkite neSvary vandeni). Po paros
atsiradusi vandenij iSsemkite. Vartoti vandenj galésite pagal kompetentingy instituciju nurodymus
pasalinus chlorg i Suliniy vandens ir atlikus laboratorinius tyrimus.




